Ville de Gien

lun 03 nov mar 04 nov

mer 05 nov

RESTAURANTS SCOLAIRES

MENU VEGETARIEN

MOIS DE NOVEMBRE
2025

ven 07 nov

Salade de blé, tomate,

i . Betteraves vinaigrette
cornichons, mimolette

Escalope de volaille au jus Cordon bleu de volaille

ou ou

Sauté de porc a I'estragon Poisson provengale

Patate douce Courgettes provencales

Camembert BIO Saint paulin BIO

Macédoine mayonnaise

Filet de merlu sauce citron

Purée de pommes de terre

Camembert BIO

Lentilles vinaigrette

Aiguillettes de blé panées

Carottes persillées

Carré président

Salade de pates fromage
tomate vinaigrette

Poulet réti au jus NA

ou

Chipolatas

Haricots beurre HVE

Chanteneige BIO

Poire BIO Orange BIO Mousse chocolat au lait Yaourt velouté aux fruits Banane RUP
MENU VEGETARIEN mar 11 nov mer 12 nov jeu 13 nov ven 14 nov
L, Haricots verts emmental A4 I
Céleri rémoulade BIO L Chou blanc au fromage Carottes rapées vinaigrette
vinaigrette
Boulettes de veau a la
Blanquette de volaille NA | R
D . milanaise
Colombo d'émincé de pois et .
, Pizz au fromage ou ou
de blé
Férié Dos de colin créme d'aneth Jambon grill HVE

Pommes vapeur

Gouda BIO

Eclair vanille

Salade verte
Chanteneige BIO

Compote BIO

mer 19 nov

Riz

Gouda BIO

Flan nappé caramel BIO

jeu 20 nov

Lentilles

Blchette de chévre BIO

Kiwi BIO

ven 21 nov

lun 17 nov MENU VEGETARIEN
i
Ju |ennfe dfa betteraves Taboulé BIO
vinaigrette
Gratiné de poisson au fromage
MSC
ou Pané de blé fromage épinards

Filet de poulet au jus

Beignets de légumes Petits pois carottes BIO

Salade de pates au fromage

Couscous boulettes d'agneau

et merguez

Semoule HVE

CEuf dur mayonnaise

Raviolinis ratatouille (plat
complet)
ou

Hoki créme de ciboulette /
Julienne de légumes

Salade verte croitons et
fromage

Sauté de boeuf a I'estragon

ou

Saucisse de Toulouse HVE

Purée de pomme de terre

Vache qui rit BIO Brie pointe BIO Rondelé Emmental Mimolette
Cake au citron Maison Creme dessert vanille BIO Yaourt mixé fraise BIO Banane RUP Tarte abricots
lun 24 nov mar 25 nov mer 26 nov jeu 27 nov MENU VEGETARIEN
Coleslaw Salade de riz nigoise Poireaux vinaigrette Macédoine mayonnaise Céleri rémoulade BIO

Lasagnes bolognaises / Salade
verte
ou ou

Pépites de poisson aux 3

céréales / Haricots verts Brunoise de légumes

provencale
Petit moulé Carré ligueil
Poire BIO Liégeois chocolat BIO

Marmite de poisson a l'oseille

Sauté de porc sauce dijonnaise

Hachis parmentier

Salade verte

Fraidou

Pomme BIO

Steak Haché

Filet de poulet au jus

Poélée bretonne

Mimolette

Yaourt aromatisé

Boulettes de soja

Pates BIO

Emmental BIO

Clémentine BIO

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

En rouge: choix contenant du porc



