
 MOIS DE JUILLET 2026

lun 06 juil mar 07 juil MENU VEGETARIEN MENUS DES ILES ven 10 juil

Concombre bulgare Taboulé Tomates vinaigrette Pastèque Betteraves vinaigrette BIO

Poisson pané Filet de poulet Pizza au fromage Accras de poisson Hachis parmentier

Brunoise de légumes à la crème Petits pois Salade verte Riz Salade verte

Pont l'évêque Camembert Edam BIO Tomme noire Bûchette de chèvre

Glaces Fruit BIO Compote pomme fraise Cocktail de fruits coupelle Pêche

lun 13 juil mar 14 juil MENU VEGETARIEN jeu 16 juil MENU AMERICAIN

Salade de pâtes provençales Melon Coleslaw BIO

Jambon de dinde froid Férié
Couscous végétatien aux pois 

chiches
Wings de poulet sauce 

barbecue

Carottes persillées Semoule Epinards béchamel Frites

Fromage blanc aux fruits Brie Rondelé au poivre Vache picon

Glaces Yaourt aromatisé BIO Kiwi Brownie aux haricots rouges

lun 20 juil mar 21 juil mer 22 juil jeu 23 juil MENU VEGETARIEN
Salade de riz tomate, maïs, 

poivrons vinaigrette
Tomates vinaigrette

Médaillon de surimi 
mayonnaise

Carottes râpées au citron Tzatziki

Gratiné de poisson au fromage Emincé de volaille thym citron Cordon bleu de volaille
Boulettes de veau à la 

portugaise
Galette de quinoa provençale

Ratatouille Beignets de légumes Purée Patate douce aux épices Petits pois

Comté AOP St Paulin BIO Emmental BIO Camembert Bûchette de chèvre BIO

Nectarine / Animation Pop corn Petits suisses aux fruits BIO Abricot Crêpe sucrée Velouté aux fruits

lun 27 juil mar 28 juil MENU VEGETARIEN jeu 30 juil MENU AFRICAIN

Pastèque Taboulé Tomates vinaigrettes Betteraves vinaigrette BIO Carottes râpées à l'orange

Chili con carne Emincé de volaille à la crème
Lasagnes ricotta chèvre 

épinards
Poulet yassa

Riz Courgettes Salade verte Purée

Tomme noire Fraidou Camembert BIO Brie St Paulin

Churros au chocolat Abricot Glaces Pêche Cake citron pavot

AOP: Appelation Origine Protégée
IGP: Indication Geographique Protégée

RUP: Région Ultra-Périphérique

HVE: Haute valeur Environnementale

Pâtes napolitaine de légumes et 
de fromage (plat complet)

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

RESTAURANTS SCOLAIRES

MENU A THEMEPRODUITS ISSUS DE L'AGRICULTURE 
BIOLOGIQUE


